
ご進学・ご進級おめでとうございます。春は出会いの季節ですね。

みなさんはこれからたくさんの人と出会い、楽しいこともいっぱいある反面、

人間関係や進路について悩むこともあると思います。

ですが大人になって思い返すと「あんなちっぽけなことで悩んでいたのか…」と

思うことも多いです。気負いすぎず、学生生活をエンジョイしてください！

図書館では勉強法や進路など、みなさんの悩みを手助けする本を取り揃えています♪

ぜひ一度足を運んでみてください。みなさんにとって図書館が居心地の良い場所となれば幸いです。

はりとしょインフォ
2026年春号

播磨町立図書館発行

TEL079-437-4500
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YAたより ～子どもでもない 大人でもない そんなきみたちに～

４月のYA展示！

ヤングアダルト(Young Adult)の略。

もう子どもじゃないけど、

まだ完全に大人でもない人。

一般に13～19歳を指します。

あさの あつこ／著

角川書店 2013年1月

YA アサ 1 ID:09323066

YAって何？

どんな本が

置いてあるの？

・勉強方法 ・人間関係のこと

・進路のこと、職業紹介 ・身体と心のこと

・恋愛 ・話題の小説

などなど・・・

スタッフが10代のみなさんにぜひ読んで欲しい

本を選んでいます。もっとこんな本を置いてほしい！

という希望があれば、ぜひ教えてくださいね。

YAコーナーはどこにあるの？

YA本貸出ランキングBEST10
(集計期間：2025年4月～2026年2月)

図書館にはYAコーナーと呼ばれる、中学生・高校生のみなさんに

オススメの本を置いている棚があります。一度のぞいてみてくださいね。

①正面玄関からまっすぐ、

館内を進みます

②丸いソファーの前を

右に曲がります

③曲がった先、棚の上の

緑の看板が目印です

ココです！

YAコーナーでは人気のシリーズを多数所蔵しています。

書庫にしまっている本もあるので、お気軽にスタッフに

お尋ねください😊

バッテリー あさのあつこ／著 全６巻

順位 書名 著者 出版社

1 宙わたる教室 伊与原　新／著 文藝春秋

2 中学生のおうち勉強法入門 みおりん／著 実務教育出版

3 文房具から始める勉強法入門 みおりん／著 実務教育出版

4 あの花が咲く丘で、君とまた出会えたら。 汐見　夏衛／著 スターツ出版

4 なぜ僕らは働くのか 池上　彰／監修 学研プラス

6 17歳のときに知りたかった 受験のこと、人生のこと。 びーやま／著 ダイヤモンド社

6 大学図鑑!　2026 オバタ　カズユキ／監 ダイヤモンド社

6 大学の学部・学科が一番よくわかる本 四谷学院進学指導部／編著 アーク出版

9 か「」く「」し「」ご「」と「 住野　よる／著 新潮社

9 世界でいちばん透きとおった物語 杉井　光／著 新潮社

主人公・巧がとにかく生意気です！物語が進むにつれ

て成長するのかと思いきや、最後までその性格が変わ

ることはありません…。『人は簡単に変わらない』 を

リアルに表現しています。心情にフォーカスをあてて

いるので、野球のルールがわからなくても楽しめます。

YAシリーズ本紹介

バッテリーを組む２人の少年の友情を描いた青春小説

推しポイント



　　　　　　　　　　　　　　　

勉強しなきゃ…。でもやる気がでない…。

勉強も義務感で取り組むより、せっかくなら

楽しみを持ちたいですよね。

少しでも勉強が楽しく感じる本を集めました！

４月のYA展示！

「勉強が楽しくなる本」

書名 著者名 出版社 請求記号
2040年のハローワーク 図子　慧／著 KADOKAWA YA 36 ｽｼ
宇宙にヒトは住めるのか 林　公代／著 筑摩書房 YA 53 ﾊﾔ
落語家になるには 渡邉　寧久／著 ぺりかん社 YA 779 ﾜ
ウソ学校 チョン　ソンヒ／著 影書房 YA 929 ﾁ
ひとりぼっちのクジラとわたしの歌 リン・ケリー／作 静山社 YA 93 ｹﾘ

新着YA本 PICK UP！

図書館の本 電子図書館の本

新しく ＹＡコーナー入りした本 一部っ！

『いい人ランキング』
吉野 万理子／著 あすなろ書房 （電子書籍）

ある日クラスで開催された「いい人ランキング」。投票

で一位に選ばれた桃ですが、その日から桃を取り巻く環

境に変化が起こります。掃除当番を代わってほしい、授

業のノートを見せてほしい、などいろんなことをお願い

されるようになります。桃は快く引き受けますが、その

度に言われる「さすがいい人！」という言葉に心がもや

もやします。「いい人」と呼ばれるのは、いいことと

思っていたけど…？

『夢中が未来をつくる』

山中 伸弥／著 サンマーク出版 YA 28 ﾔﾏ

この本は山中伸弥さんがiPS細胞を発見し、ノーベル賞を受賞す

るまでの歩みがつづられています。山中さんは、お父さんを当

時治療法がなかったC型肝炎という病気で亡くします。そこで山

中さんは小さい頃から実験が好きだったことや、多くの人たち

の病気を治したいという願いから、医学の研究の道に進みます。

きっかけは人それぞれですが、自分が夢中になれることを仕事

にできたらいいですね。将来の夢がまだ決まっていない人にぜ

ひ読んで欲しい一冊です。

『文房具から始める勉強法入門』
みおりん／著 実務教育出版 YA 375 ﾐ

『信長もビックリ!?科学でツッコむ日本の歴史』

平林 純／著 集英社 YA 210 ﾋ

『中学生からの勉強のやり方』

清水 章弘／著

ディスカヴァー・トゥエンティワン YA 37 ｼﾐ 勉強する時に欠かせない、文房具やテキストなどの相棒

たち。実は、こうしたものにこだわるだけで勉強が一気

に得意になったり楽しくなったりするものです。親に怒

られるから勉強しなきゃ…が、お気に入りのペンを使い

たいから勉強しよう！に変わると素敵ですね。

この本では基本的な文房具の選び方や使い方を紹介して

います。ぜひあなたに合った勉強道具を探してみてくだ

さい。

戦国時代に存在していた忍者。忍者の道具で有名なのが

「水蜘蛛」。水蜘蛛は約直径60cmのドーナツ型の木の

板で、履いて水の上を歩くという道具ですが、実際に計

算式を立ててみると体重15kgの人しか浮かべないそう

です。本当は浮き輪だった？なんて説も出ています。

歴史の出来事を科学の観点から斬っていく、歴史好き・

科学好きには堪らない1冊です。

新中学1年生の人は、教科ごとに先生が違ったり、定期

的にテストがあったり、成績の順位が出たりと小学校と

の違いに驚いたかもしれません。どうやって勉強したら

いいのかわからない、また、部活との両立が難しいと悩

んでいる人は、ぜひこの本を手に取ってみてください。

正しい勉強法を手取り足取り教えてくれますよ。

『目でみる数字』
岡部 敬史／文 東京書籍 410 ｵ

注射が苦手な人は多いと思いますが、あの針は一体何

mmなんでしょう？一般にインフルエンザの予防接種用

の針の直径は0.45mmだそうです。針が細くなればなる

ほど皮膚の表面にある痛点にあたる確率が減るので、注

射針はどんどん細くなる進化を遂げています。ちなみに

今最も細い針の直径は0.18mmだそう。将来、注射の時

全く痛みを感じなくなる日も来るかもしれません。

普段何気なく目にしている物も、数字の観点からみてみ

ると面白いですね。


