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あた ら し い 本
ほ　ん

参考
さんこう

にした本
ほん

もっとくわしく知
し

りたい人
ひと

は…

2026年
ね ん

3月
が つ

号
ご う

豆
ま め

ちしき 『和菓子
わ が し

はいかが』

＊

ひな祭
まつ

りには菱
ひし

もちやひなあられ。

子
こ

どもの日
ひ

にはかしわもちやちまき。

お彼岸
ひ が ん

にはおはぎを用意
よ う い

します。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊

和菓子
わ が し

によく使
つか

われるのが「小豆
あ ず き

あん」。

生地
き じ

にはさんだり、外側
そとがわ

につけたりします。

　和菓子
わ が し

の材料
ざいりょう

は、主
おも

に米
こめ

から作
つく

られた粉
こな

、

　小麦粉
こ む ぎ こ

、豆
まめ

、砂糖
さ と う

などの他
ほか

に、

　寒天
かんてん

、くず粉
こ

、山芋
やまいも

などが

　使
つか

われます。

お茶
ちゃ

と一緒
いっしょ

に

楽
たの

しんでね！

小豆
あ ず き

あんの他
ほか

に

かぼちゃあん、

いんげん豆
まめ

のあん

などもあるよ！

中山
なかやま

 圭子
けいこ

／文
ぶん

　阿部
あ べ

 真由美
ま ゆ み

／絵
え

『和菓子
わ が し

のほん』

　日本
に ほ ん

独特
どくとく

のお菓子
か し

は「和菓子
わ が し

」と呼
よ

ばれています。

　まんじゅう、だんご、せんべいにどらやきなど、どれも

　おいしそうですね。

　

みなさんが大好
だ い す

きなラーメン。

麺
めん

やスープが出来上
で き あ

がるまでには、たくさんの

材料
ざいりょう

と手間
て ま

がかけられているのを知
し

っていますか？

おいしいラーメンの秘密
ひ み つ

がくわしくわかります！
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ひさかたチャイルド　2026年
ねん

1月
がつ

『どうやってできるの?ラーメン』

59ナカ　ID：01761552

福音館書店
ふくいんかんしょてん

　2008年
ねん

1月
がつ



おはなし案内
あ ん な い
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し
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※イベントは場合
ば あ い

によって中止
ちゅうし

や変更
へんこう
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c

本田
ほんだ

　有明
ありあけ

／著
ちょ

PHP研究所
けんきゅうじょ

　2024 年
ねん

11月
がつ

９１ホン　ＩＤ：02762285

『願
ね が

いがかなうふしぎな日記
に っ き

』

～卒業
そつぎょう

へのカウントダウン～

●てづくり会
か い

・はる

こま・風車
かざぐるま

・くるくるレインボーを作
つく

るよ♪

▼日時
に ち じ

　3月
がつ

22日
にち

　(日)
に ち

　午後
ご ご

２時
じ

～３時
じ

▼場所
ば し ょ

　図書館
と し ょ か ん

　２階
かい

　学習室
がくしゅうしつ

▼対象
たいしょう

　４歳
さい

～小学
しょうがく

６年生
ねんせい

（３年生
ねんせい

以下
い か

は

必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

してください）

▼定員
ていいん

　１０名
めい

▼持
も

ちもの　なし

▼申込
もうしこみ

　3月
がつ

 5日
いつか

 (木)
も く

　午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

～

電話
で ん わ

または２階
かい

事務室
じ む し つ

にて受
う

け付
つ

けします

●開館時間
かいかんじかん

●休館日
きゅうかんび

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

7時
じ

３／１１(水)
す い

、２５（水
すい

）

ボランティアグループ

「なでしこ」による

楽
たの

しい人形劇
にんぎょうげき

です♪

●おはなし会
か い

詩
し

・ストーリーテリング・絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ など

▼日時
に ち じ

　３月
がつ

７日
な のか

、１４日
か

、２１日
にち

午後
ご ご

３時
じ

～３時
じ

３０分
ぷん

▼場所
ば し ょ

　図書館
としょかん

　２階
かい

　視聴覚室
しちょうかくしつ

●春休
は る や す

み人形劇
に んぎょうげき

▼日時
に ち じ

　３月
がつ

２８日
にち

   (土)
ど

午後
ごご

３時
じ

～３時
じ

３０分
ぷん

▼場所
ば し ょ

　図書館
と し ょ か ん

　２階
かい

　学習室
がくしゅうしつ

▼定員
ていいん

　５０人
にん

（先 着 順
せんちゃくじゅん

）

▼プログラム

人形劇
にんぎょうげき

「ホットケーキをつくろう」

＊手
て

ぶくろシアターや手遊
てあそ

びなどもあります♪

6年生
ねんせい

の光平
こうへい

は、12月
がつ

に入
はい

ってから卒業式
そつぎょうしき

までの日
ひ

にち

を数
かぞ

え始
はじ

めた。そして５年生
ねんせい

の夏
なつ

から始
はじ

めた日記
に っ き

に再
ふたた

び取
と

り組
く

むことにした。おばあちゃんからもらった日記帳
にっきちょう

は、

願
ねが

いを書
か

くと不思議
ふ し ぎ

なことにその願
ねが

いがかなっていく。

光平
こうへい

は、日記
に っ き

に卒業
そつぎょう

までの目標
もくひょう

を書
か

き…。失敗
しっぱい

を経験
けいけん

しな

がらも努力
どりょく

し、願
ねが

いをかなえていくお話
はなし

。


